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1.0 Vseobecné zadanie

Univerzitna nemocnica Martin je investorom novej

Univerzitnej nemocnice sv. Martina - UNsvM, ktora je

financovana z Planu obnovy a odolnosti. Nova nemocnica

je charakteristickd nadcasovwym dizajnom a splfia

vSetky atribUty pre moderné a efektivne zdravotnicke

zariadenie. Nemocnica je pripravovana ako “zelend”

a digitalna. Okrem poskytovania zdravotnej starostlivosti

bude centrom vzdeldvania zdravotnickych profesionalov

a vyskumnou nemocnicou. Cielom projektu je nielen

vybudovat nemocnicu s funkénym dizajnom, ktora bude

mat charakter excelentného klinického pracoviska, ale aj

implementovat nové Standardy v zdravotnej starostlivosti,

vo vzdelavani a vo vyskumno - wvojovych aktivitach.
Viziou je vybudovat nemocnicu s priamou

orientaciou na pacientov a ich potreby prostrednictvom

lieCebno-preventivnej starostlivosti a interdisciplinarneho

vedeckého vyskumu vo viacerych odboroch mediciny.

Cielmi projektu su:

- dosiahnut excelentnu Uroven v poskytovani zdravotne]

starostlivosti vyhladavanu v ramci SR, najvysSiu kvalitu

vzdelavania v lekarskych a nelekarskych studijnych

odboroch a kvalitativne ¢o najvyssiu Uroven procesov

biomedicinskeho vyskumu s vysledkami vyuzivanymi

v klinickej praxi

- vwytvorit moderny systém kooperacie medzi sektorom

zdravotnictva, Skolstva, priemyslu a sluzieb

- prezentovat moderny sposob poskytovania zdravotnej

starostlivosti zameranej na pacienta vratane zavedenia

personalizovanej mediciny a vysokoSpecializovanych

diagnostickych a terapeutickych postupov

- wtvorit vysoko efektivny, prevadzkovo nenarocny

funkcny model nemocnicnej starostlivosti postaveny

na udrzatelnom dizajne, integracii ,smart"

rieSenf a digitalizacii, energetickej efektivnosti

a environmentalnej bezpelnosti

- zabezpecit optimalnu funkciu z hladiska postavenia

nemocnice v ramci optimalizacie siete nemocnic - ako

koncova nemocnica

- vytvorit dielo, ktoré vzislo z transparentnej

medzinarodnej architektonickej sutaze, komunikované

a dalej rozvijané odbornikmi
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Komplexny navrh novej nemocnice vychadza
z analyzy a vyhodnotenia aktualneho neefektivneho
systému toku pacientov cez mnozstvo pracovisk. Sucasny
celosvetovy trend je zaloZzeny na hladani unikatneho
dizajnu s prepracovanou logistikou, najmodernejSimi
postupmi, Spickovym personalom, sofistikovanou IT
Struktdrou - smart rieSenia a minimalnym vplyvom
na zivotné prostredie - greenhospital.

Samotna hmota nemocnice je formovana
vzajomnym vztahom prirodného prostredia a jeho
urbanistického kontextu. Signifikantnou sucastou
konceptu vo vzajomnej nadvaznosti vertikalnej aj
horizontalnej su kratke vazby jednotlivych oddeleni.
Cielom takéhoto usporiadania nie je len sledovanie
funknych a prevadzkovych vztahov, ale i silng orientacia
smerom k pacientovi. Vhodne navrhnuté rieSenie
interiéru moéze:

- skrétit a sprijemnit ¢as na zotavenie pacienta a dfzku
hospitalizacie

- znizit Uroven stresu a bolesti pacienta a spotrebu liekov
- zwySit spokojnost pacienta

- podporit firemnu kultdru a vykon personalu

- zjednodusit nabor a udrzanie si zamestnancov

- znizit naklady na prevadzku a udrzbu nemocnice

Navrh interiéru méa ponuknut vysoko funkény,
nadcasovy dizajn. Viytvorit estetické prijemné, priatelské
a bezpecné prostredie umoznujuce symbidzu pacienta,
jeho rodiny a personalu.



1.1 Proces projekcie

Budova novej nemocnice bude realizovana formou
Design&Build - tzv. Zlty FIDIC. V tomto procese je vitaz
verejného obstaravania - generalny dodavatel stavby,
zodpovedny aj za projektovU pripravu pre stupne
SP a RP. Sutazeny navrh interiéru je do velkej miery
dopracovanim stavebného interiéru, ktorého projekt
a realizacia su predmetom dodavky Design&Build.
Dizajn stavebného interiéru je pre potreby verejného
obstaravania Design&Build definovany Dizajn manualom.
Rozhranie stavebného a sutazeného interiéru je
definované vo verejnom obstaravani nasledovne:

Sucastou projektovej dokumentdcie dodavatela
Design&Build su:

- navrh pozicii koncovych prvkov technického
zariadenia budov. Ich dizajn, mnoZstvo a umiestnenie
bude koordinované s navrhom interiéru.

- navrh povrchovych dprav priestorov. Ich vyber
a dizajn podlieha koordinacii s navrhom interiéru,
vzorkovaniu a schvaleniu investorom v zmysle Dizajn
manudlu. Farebnost bude urcend ndvrhom interiéru.

Sutazny navrh bude vychadzat z projektu pre
Uzemné rozhodnutie, ktory je spracovany architektonickou
kancelariou Pantograph s. r. 0., na zaklade vitazstva v
architektonicko - urbanistickej sutazi navrhov na projekt
Nemocnica buduicnosti Martin z roku 2017. Vzhladom
na stupen spracovania projektu je pravdepodobné,
ze dimenzie priestorov sa mozu upravovat a vyuzitie
jednotlivych miestnostf analyzovat, spresnovat a menit.
Uchadzacom je z toho dévodu v tejto faze dovolené
zasahovat do nenosnych deliacich konstrukcii a menit ich
pozicie. Tvar vonkajSej obalky / fasady a nosny konstrukény
systém je zavazny.

Zadavatel odporuca reSpektovat Dizajn manual. Napriek
tomu, Ze predpokladame produktivnu spolupracu vsetkych
zUCastnenych timov a priebezné Upravy rozhrania stavba /
interiér, koncept navrhu nema zasadne menit stavebny interiér
definovany existujucim Dizajn manualom. Sucastou hodnotenia
bude, ako konzistentne pdsobi celkovy wsledok, ako dobre
spolupracuje navrhovany interiér so stavbou a jej charakterom.
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Vzhladom na znacny rozsah zakazky, je projekt
interiéru rozdeleny na dve sutaze. Autorsky tim sa
moze prihlasit a odovzdat navrh do jednej alebo oboch
vyhlasenych sutazi. Od zucastnenych timov sa preto
oCakava kooperativne nastavenie a reSpekt voci praci
ostatnych. Sutaz navrhov interiéru je len jednym z krokov
procesu, ktorého stcastou su autori navrhu budovy,
projekcny tim zhotovitela, oba kolektivy interiérovych
architektov a mnohi dalsi. Viysledkom bude jedna stavba,
konzistentna s jednoznacnou, Citatelnou identitou.

Interiér stavby rozprestierajuci sa na desiatkach
tisicov Stvorcovych metrov s prevadzkovou naro¢nostou
a komplexnostou zdravotnickeho zariadenia nie
je mozné obsiahnut jednym autorskym gestom.

Od sutazného navrhu preto pozadujeme jasne
komunikovat koncept interiéru, zjednocujuci motiv Ci
ideovl osnovu, podla ktorej je mozné dalej rozvijat
navrhy jednotlivych priestorov. Koncept interiéru ma byt
dostatocne silny aj flexibilny aby ostal Citatelny napriec
zasadnou rozdielnostou rieSenych priestorov.

SUtaz navrhov sa zameriava len na vybrané casti
interiéru stavby - komponenty. Ich vyber je zamerny
a reprezentuje charakter nadvazujucej zakazky. Medzi
komponentmi sU zastUpené taziskové priestory, ktoré si
vyzaduju autorsky silny navrh, ako aj ¢asto sa opakujuce
Casti interiéru, kde sa od autorov ocakava preukazanie
znalosti Specifik nemocenského prostredia.

Nemocnica je dynamicky, Zivy organizmus, ktory
musi byt schopny flexibilne sa prispésobovat kapacitnym
zmenam, vyvoju technoldgii alebo metddam lieCby. Aj
z tohto dovodu je vacsina priestorov navrhovanej budovy
univerzalnych a modularnych. Takato miera opakovania
prvkov ako aj rozsiahlost riesenych pléch si nevyhnutne
vyzaduje aj modularne rieSeny navrh interiéru. Indikuje
to tiez pouzivaniu modularneho konfigurovatelného
nabytku, mobilnych pracovnych stanic ¢i posuvnych
stien. Repertoar pouzitych vyrazovych prostriedkov
ma byt flexibilne prispbsobitelny pre viaceré priestory.
Navrhnuta atmosféra ale musi ostat konzistentna
napriec kvalite spracovania, od atypickych casf interiéru
po pausalne zariadované miestnosti.



1.2 Principy dizajnu - orientdacia

na cloveka, inkluzia a bezpecnost

Dizajn interiéru nemocnice musi byt vzhladom na povahu

prevadzky bezbariérovy daleko nad normové poziadavky.
Musi umoznovat pristup pre pacientov na |6zku,
invalidnom voziku, pacientov so zdravotnym postihnutim
alebo poméckami na pohyb. Dizajn priestorov must
zohladnovat otazky ergondmie nie len pre pacienta,
navstevnika ale aj personal. Je dblezité, aby vzniklo
inkluzivne prostredie, ktoré nevylucuje ziadnu skupinu

z jeho rovnocenného uzivania.

Hierarchia priestorov podporena interiérovym
dizajnom ma umoznovat lahku a jednoznacnu orientaciu
naprie¢ budovou, tak aby bol orientacny systém
a digitalna navigacia len jej pomo&ckou a doplnkom.
Navrh sa ma zamerat na rieSenie centralnych priestorov
a krizovatiek tras, uvazovat nad priestorovymi akcentami
a farebnym riesenim, ktoré napomdze v orientacii
pacientom i personalu. Inkluzivny a premysleny dizajn vie
minimalizovat potrebu dodatocnych ochrannych prvkov
a wystrah. Vacsina priestorov nemocnice bude diskrétne
monitorovana kamerovym systémom.

Viacero prevadzkovych komponentov - ¢akaren,
ambulancia, izba pacienta, su priestory s velkou
mierou opakovatelnosti a budd v objekte nemocnice
mnohonasobne aplikované. Je vhodné aby sutaziaci
prezentoval modularnost navrhnutého rieSenia ale aj
klt¢ na odliSenie tychto priestorov navzajom- pouzitymi
materialmi, farebnostou, grafickym dizajnom alebo
oznacenim.

Nemocnica je Specifickym priestorom s prisnymi
narokmi na hygienu. Pri navrhu interiéru je nevyhnutné
vyhodnotit typ a naroky konkrétnej prevadzky. Preferovat
lahko Cistitelné materidly urcené do vysoko zatazového
prostredia, bezpecné a s nadstandardnou Zivotnostou.
Interiérové prvky maju svojimi viastnostami minimalizovat
moznost usadzovania Castic na ich povrchu. Dizajn musi
pocitat s pravidelnym a systematickym cistenim povrchoy,
umiestnovanim hygienickych stanic, minimalizovanim
zasob na pacientskej izbe a predchadzat vzniku a Sireniu
nozokomialnych infekcii. Nozokomialna infekcia je
prenosné ochorenie, ktoré vzniklo v suvislosti s pobytom
0s06b v zdravotnickom zariadent.
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Z poziarneho hladiska je interiér nemocnice
rozdeleny na dva typy priestorov: chranené unikové cesty
a ostatné priestory. V chranenych Unikovych cestach mézu
poziarne zatazenie tvorit iba horlavé latky v konstrukciach
dverf, podlah, drzadiel a okennych ramov. V3etky ostatné
stavebné prvky a materialy musia byt nehorlavé - D1, resp.
triedy reakcie na ohen najviac A2 podfa STN EN 13 501-1.
Nakolko bude stavba vybavena vysokotlakovym stabilnym
hasiacim zariadenim, pre ostatné priestory sa nestanovuju
obmedzenia na pouzité materialy s vynimkou nosnych
stien a poziarnych deliacich priecok.

Jednym zo silnych momentov architektonického
navrhu budovy je prepojenie s prirodou, ¢i uz otvorenim
sa do okolite] zelene velkorysym presklenim alebo
naopak vnutornymi zelenymi strechami atria. Od navrhu
oCakavame, Ze nadviaze na prepojenie s prirodou, ktoré
pomoze potlacit institucionalnu atmosféru interiéru.
Kvalitne odargumentované riesenie dilemy medzi
interiérovymi rastlinami, prirodnymi materialmi a potrebou
certifikacie ¢i vysokymi prevadzkovymi narokmi.

Akusticky komfort prispieva v zasadnej miere
ku kvalite interiérovych priestorov, zachovaniu sukromia
a pohodliu uzivatelov. Nadmerny hluk je, obzviast
v prevadzkovo naro¢nej budove nemocnice, rusivym
prvkom, braniacim ozdravnym procesom. Akustické prvky
interiéru, z textilnych alebo vyrazne struktdrovanych
materialoy, su casto v priamom konflikte s vysokymi
narokmi na hygienu nemocnicnych priestorov. Pri navrhu
protihlukovych opatreni sa preto odporti¢ame sustredit
na stropy a vyssie Casti stien.

Osvetlenie interiéru je osobitnym a zasadnym
rozmerom navrhu. Od autora oCakavame predstavenie
svetelného konceptu interiéru, ktory bude reagovat
na zmeny denného osvetlenia a cyklus den / noc.

V taziskovych verejnych priestoroch je moznost

vytvarat svetelné scény aj s pouzitim osvetlenia

exteriéru. Na pracoviskach a izbach pacienta pomocou
sekundarnych svietidiel, tak ako problematiku definuje
Dizajn manual. Rozmiestnenie svietidiel ma byt integralnou
sucastou navrhu interiéry, ¢i uz sa jedna o povrchy alebo
mobiliar a vytvarat spolu uceleny systém.



Délezitou témou pri budovanf novej nemocnice
je jej vplyv na Zivotné prostredie. Pri dizajne su
zohladnované témy ekoldgie a dekarbonizacie tak,
aby fungoval optimalny vztah medzi ich poziadavkami
a nakladmi na projekt. Pri navrhu interiéru odporudcame
zvazit okrem iného aj udrzatelnost navrhovanych
materidlov a ich zivotny cyklus.
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1.3 Umelecke dielo

Sucastou predmetu sutaze je aj navrh umiestneni a nacrt
umeleckych diel. V zmysle Zakona o vystavbe 201/2022
Z.z. U¢inného od 1.4.2024 bude umelecké dielo (diela)
nevyhnutnou pevnou sucastou budovy nemocnice

v objeme 0.5% investicnych nakladov.

Zahrnutie umeleckého diela do predmetu sutaze
dava moznost obohatit rieSenie interiérov nemocnice
dielami, solitérmi alebo netypovym dizajnom, ktoré
okrem umeleckych kvalit priestory nemocnice dotvorf
vyrazovo alebo funkéne. Prisne normové poziadavky
na nemocnicné priestory maju casto za nasledok
inStitucionalne posobiaci, neosobny interiér. Umelecké
dielo ho preto méze humanizovat o citlivo napomoct
vnutornému prostrediu a predovsetkym kladne pdsobit
na ozdravny proces pacientov. Umelecké diela musia byt
verejne pristupné.

Od autorského timu sa ocakava spolupraca
s umelcom tak aby ich diela boli integralnou sucastou
celkového navrhu interiéru. V sitaznom navrhu
nie je nevyhnutné bezprostredne preukazat kvality
navrhovaného umeleckého diela, avsak preukazat
schopnost pracovat so zvolenym médiom umeleckého
diela ako plnohodnotnou sucastou celku interiéru.
Konkrétne meno autora alebo nazov umeleckého
diela uvedené v sitaznom navrhu nebudud zavazné.
Akceptovatelnym rieSenim je zadefinovanie charakteru
a umiestnenia umeleckého diela, ktoré mozu byt
vybrané v samostatnej sutazi.

Pre naplnenie litery zakona o vystavbe ako aj cielu
dosiahnutia najvyssej kvality interiéru nie je limitované
médium umeleckého diela. M&7e sa tak jednat o klasické
média, monumentalne vstupy ako dizajn alebo formy
dematerializovaného umenia. Zvolené médium vsak
musi mat pre celok nemocnice opodstatnenie a nesmie
narusat primarnu funkciu objektu.
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2.0 Sutaz B

Rozsah pddorysnej plochy rieSenej v sataZi navrhov
-1232m2

Sutaz navrhov sa zameriava len na vybrané casti
interiéru stavby - komponenty. Ich vyber je zamerny
a reprezentuje charakter nadvazujlcej zakazky.

UNIVERZALNE LOZKOVE ODDELENIA
Komponent B.1 - JednoldZkova izba pacienta
Komponent B.2 - Stanoviste sestier

a predpriestorizby

Komponent B.3 - Cakarefi a vstup na oddelenie

PEDIATRICKE ODDELENIE

Komponent B.4 - DvojloZkova izba detského
pacienta

Komponent B.5 - Heria

Komponent B.6 - StreSna zahrada
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Rozsah p6dorysnej plochy rieSenej v nadvazujicej
zakazke - cca 43 529 m2.

2NP - Viybrané priestory - L6Zkové oddelenia
3NP - VWybrané priestory - L67kové oddelenia
ANP - Detska nemocnica
5NP - L6Zkové oddelenia
6NP - Lo6zkové oddelenia

2NP 4303 m? 3NP 4767 m?
L1 ]
O Oo °O

4NP 11 %g? mﬁ 5NP 11236 m?

6NP 11236 m?
B.1 B.3




2.1 VSeobecné informacie k prevadzke

16zkoveho oddelenia

VSeobecné 167kové oddelenia su v celom objekte
nemocnice jednotné vo funkénom koncepte, usporiadani
a velkosti. Jednym z désledkov nemocnice ako prostredia
zameraného na pacienta je, Ze pacient nie je presdvany
medzi oddeleniami. VSetky izby su vybavené ako izby
intermedialnej starostlivosti, s moznostou prispésobenia
akutnemu stavu alebo Specialnej starostlivosti. Vac¢sina
lekarskych vykonov je vkonavana priamo na izbe,
vynimkou sU oddelenia, vyZzadujlce Specializované
vySetrovne. Pacient ostava na jedinej Specializovanej
jednotke, kde sa 0 neho stara maly, multidisciplinarny
tim. Na 1 sestru prislicha 1 oSetrovatelské zoskupenie
/ klaster, ktoré pozostava z 8 16zok. L6Zkové oddelenia
maju zabezpecleny vysoky Standard bezpecnosti, vratane
kontroly pristupu a vystupu z oddelenia.

L&zkové oddelenia venované detskému pacientovi
maju rovnako funkcne jednotny koncept, usporiadanie
a velkost, izby su planované prevazne ako 2 16zkové.
Rozdelenie na oddelenie pre chlapcov a dievcata
sa vztahuje na deti starSie ako 14 rokov. Zameranie
na detského pacienta si vyzaduje hravé prostredie,
prispbsobené uzivatelovi vo veku od 30 dni do 18 rokov.
Rozdiel oproti vSeobecnému 16zkovému oddeleniu je,
ze deti sa neoSetruju priamo v izbe, ale v oSetrovni, aby
izbu vnimali ako bezpecné miesto, ktoré nepripomina
diagnostické i terapeutické vykony.

Struktura Standardného 16zkového oddelenia:

- jednoldzkové izby / izolacné izby / bariatrickeé izby
(urcené pre nadstandardne obézneho pacienta)

- Cakaren

- toalety pre personal / pre navstevy

- stanoviste sestier

- priestory pre personal -denna, zasadacia a konzulta¢na
miestnost

- podporné priestory, v zmysle platnej legislativy

- ambulancia / vySetrovna *

- mlie¢na kuchynka *

-herna *

- trieda pre deti *

* plati pre pediatrické oddelenia
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2.2 Komponent B.1 — Jednolézkova izba

pacienta

~/,

Z3kladnou funkciou jednol6zkovej izby je ubytovanie
pacienta v sUvislosti s diagnostikou alebo liecbou.
Jednol6Zkova izba maximalizuje stkromie pacienta,
ulahcuje Ucast ¢lenov rodiny pri poskytovani starostlivosti
a lepsSie zohladnuje individualne potreby, napriklad
kontrolu infekcie. Pacient vyuzivajuci izbu moéze byt
mobilny, s obmedzenou mobilitou alebo imobilny.
Personal bude na izbe vykonavat zakladné Ukony

ako klinické vySetrenie a oSetrenie, aplikaciu liekov,
polohovanie, asistenciu pri Ukonoch hygieny.

Kazda izba ponukne moznost ubytovania pre
pribuznych starajlcich sa o pacienta. Kazda izba bude
osvetlend prirodzenym svetlom s vyhladom z okna.

Do kazdej izby bude zabezpeceny dobry vyhlad z chodby,
tak aby sestre poskytoval prehlad nad pacientami

v priradenom oSetrovatelskom klastri. Kazda izba bude
vybavena videokamerou, ktord bude mozné v pripade
potreby vypnut. Sestra ma vSetky pomocky a PC

v blizkosti klastra. Len velmi ¢asto pouzivané pomocky su
umiestnené v skrinke/voziku v izbe, ostatné su v sklade.
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Na stenach pri kazdej izbe sU umiestnené jednorazoveé
pomodcky - davkovac na rukavice, riska a dezinfekcia.

Izba obsahuje 4 funkZné zoény:

- pacientska zéna - Celny panel s privodmi vzduchu,
kyslika, moznosti napojenia na monitory a pod., postel,
stolik, TV, Satnik/skrina,

- z6na poskytovatela starostlivosti / priestor pre
oSetrujuci persondl - stanice na pristup k datam

a dokumentacii, pristup k 16zku z troch stran

- rodinna zéna - stolicka so stolikom, kreslo alebo
rozkladacie 16zko na spanie

- hygienicka zéna / vlastna kdpelna- WC, sprcha,
umyvadlo s bezbariérovym pristupom

- umyvadlo v kdpelni pouZiva aj personal

- pravidelna dezinfekcia ruk dezinfekénym gélom
osadenym pri vstupe / vystupe z izby aj kipelne
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PoZiadavky na vybavenie:

- pacientske 16zko, elektricky polohovatelné

- infuzny drziak upevneny na mechanickej ochrane steny
za l6zkom pacienta

- navstevnicke 16zko/pristelka

- nocny stolik

- stolik

- stolicka

- Ulozna skrinka

- televizor

SUcastou prezentacie komponentu jednoldzkova
izba pacienta je tieZ spracovanie vykazu zariadenia
s orientacnym nacenenim pre kompletné typické
i atypické navrhované zariadenie miestnosti. Vykaz
zariadenia bude vyplneny ako samostatna priloha,
ktora bude odovzdana podla pokynov v sitaznych
podmienkach. Vykaz zariadenia nie je sicastou
prezentacnych panelov.
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2.3 Komponent B.2 — Stanoviste sestier

a predpriestor izby

Centralne stanoviste sestier tvori hlavné priestorové
zazemie pre pracu zdravotnej sestry. Na tomto mieste
ma k dispozicii PC, pracovné pomocky a centralizované
podporné priestory - stanicu potrubnej posty,
pripravovnu liekov, sklad, Cistiacu miestnost s vylevkou
a drezom, hygienické zazemie s wc a upratovaciu
komoru. Centralne stanoviste sestier nie je od priestoru
chodby oddelené stavebnymi konstrukciami iba
zariadenim a nabytkom. TaZiskové je vizudlne prepojenie
s chodbou, tak aby sestra mala vzdy prehlad o dianf
na oddeleni. Centralne stanoviste sestier poskytne
pracovny priestor pre 3-4 zdravotné sestry.

Priestor chodby je pozdf? stien rytmicky
deleny na priestorové niky, v ktorych su integrované
vertikalne rozvody TZB a posuvné dvere. Pri vstupoch
do jednotlivych 16Zkovych izieb su do nik umiestnené
zasobovacie skrinky, ktoré budu sldzit na ulozenie
spotrebného materialu, postelnej bielizne a liekov.
Priestor pre lieky bude uzamykatelny. Pri vstupe
do kazdej izby sU na stenach umiestnené jednorazové

Univerzitnd nemocnica sv. Martina - B - Interiér
|6zkovych oddeleni - sutazné zadanie

pomdcky- davkovac na rukavice, riska a dezinfekciu.
Predmetom sUtaZe je aj prezentacia rieSenia tohto
interiérového detailu.

PoZiadavky na vybavenie:

- recepcny pult

- 3-4x pracovné miesto sestry - pracovna plocha s PC
- stolicky

- Ulozny nabytok
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2.4 Komponent B.3 — Cakdren a vstup

na oddelenie

Predmetom rieSenia je priestor ureny pre pacientov,
ich pribuznych/navstevnikov alebo personal nemocnice,
verejne pristupny vertikalnymi komunikac¢nymi jadrami.
Slazi ako neformalny priestor pre cakanie, oddych
alebo stretnutia pacientov a ich navétev. Cakérer nie je
priradena ku konkrétnemu 16zkovému oddeleniu.

Priestor musi byt prehladny a lahko pozorovatelny,
mo&Ze a nemusi byt uzatvaratelny. Vybavenie cakarne
musi ponuknut pohodIné sedenie pre vsetkych, vratane
deti, starSich a zdravotne postihnutych pacientov
a navstevnikov. V ramdi priestoru cakarne je ziaduce
oddelit Cast pre detského pacienta a vytvorit priestor
pre hru. Je potrebné pocitat s miestom pre odlozenie
invalidného vozika, ko¢ika a pomdécok na chddzu.

V Cakarni moze byt v jednom case pritomnych
viacero samostatnych skupin a jednotlivcov, navrhovany
priestor ma preto ponukat rézne priestorové scenare
uzivania a zvySeny akusticky komfort prostredia.
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PoZiadavky na vybavenie:

- zariadenie a nabytok umoZznujuci neformalne travenie
Casu

- sedaci a stolovy nabytok

- sedaci a stolovy nabytok umoznujuci pracu

- bezbarelovy automat na pitnd vodu

- davkovac dezinfekcie

- davkovac jednorazovych pomocok



2.5 Komponent B.4 — Dvojlozkova izba

detskéeho pacienta

Z3kladnou funkciou izby je ubytovanie pacienta
v sUvislosti s diagnostikou alebo liecbou. Dvojlozkova
izba zabezpecuje detskému pacientovi spolo¢nost
a vzajomnu kontrolu. Jedna z postelf pre pacientov mbze
byt pouzita pre rooming-in, ¢im sa mysli umiestnenie
zdravého rodica a dietata v jednej izbe, vo vzajomnej
blizkosti.

Pacient vyuzivajuci izbu moze byt mobilny,
s obmedzenou mobilitou alebo imobilny. Detsky pacient
sa neosetruje priamo v izbe, ale v oSetrovni.

Kazda izba bude osvetlena prirodzenym
svetlom s vyhladom z okna. Do kazdej izby bude
zabezpeceny dobry vyhlad z chodby, tak aby sestre
poskytoval prehlad nad pacientami v priradenom
oSetrovatelskom klastri. Kazda izba bude vybavena
videokamerou, ktord bude mozné v pripade potreby
vypnut. Sestra ma vsetky pomocky a PC v blizkosti
klastra. Len velmi ¢asto pouzivané pomocky su
umiestnené v skrinke/voziku v izbe, ostatné su
v sklade. Na stenach pri kazdej izbe s umiestnené
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jednorazové pomocky - davkovac na rukavice, ruska
a dezinfekcia.

Izba obsahuje 4 funkZné zoény:

- 2x pacientska zéna - Celny panel s privodmi vzduchu,
kyslika, moznosti napojenia na monitory a pod., postel,
stolik, TV, Satnik/skrina,

- z6na poskytovatela starostlivosti / priestor pre
oSetrujuci persondl - stanice na pristup k datam

a dokumentacii, pristup k 16zku z troch stran

- rodinna zona - stolicka so stolikom, kreslo alebo
rozkladacie 167ko na spanie

- hygienicka zéna / vlastna kipelfha - WC, sprcha,
umyvadlo s bezbariérovym pristupom

umyvadlo v kipelni pouziva aj personal

pravidelna dezinfekcia ruk dezinfekénym gélom
osadenym pri vstupe / vystupe z izby aj kipelne
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PoZiadavky na vybavenie:

- 2x pacientske 167ko, elektricky polohovatené

- 2x infuzny drziak upevneny na mechanickej ochrane
steny za l6Zkom pacienta

- 2x kreslo / pristelka

- 2x nocny stolik

- 2x stolik

- 2x stolicka

- 2x UloZna skrinka

- televizor
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2.6 Komponent B.5 — Herna

Hra ma dolezitd Ulohu v procese liecby detskych
pacientov a znizuje obavy z pobytu v nemocnici. Herné
aktivity a vzdelavanie umoznuje detom rast, rozvijat
sa a komunikovat obdobne ako mimo nemocnic¢ného
prostredia. Priestor herne ma detskym pacientom
poskytnut bezpecny priestor na zabavu, vzbudzovat
doveru a ponukat nadej. Priestor nema nadmerne
vizualne stimulovat, dieta sa v nom ma citit prijemne
a pohodine. Cielom navrhu je priblizit pocit domova
a potlacit institucionalny charakter nemocni¢ného
prostredia.

Herna bude zariadena pre vSetky vekoveé kategorie,
tak aby bola pristupna a vhodna pre deti s réznymi
mentalnymi a fyzickymi schopnostami. Deti bude v herni
vzdy sprevadzat dospela osoba - ¢len rodiny alebo
personal nemocnice. Vybavenie miestnosti umoznf aj im
zapojit sa do hry. Herfa je primarne urcena pre mladsie
deti. Pre starSie je k dispozicif aj salonik v zone zdielanych
sluzieb. Priestor ma byt navrhnuty so zvySenym
ohladom na akustiku, bezpecnost a musi byt cely priamo
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kontrolovatelny z priestoru chodby. Hygienu prevadzky
zabezpedi rezim Spinavého kosa na hracky a ich Cistenie
po kazdom pouziti pacientom. V herni nebude povolené
jest a pit. Cez miestnost herne bude bezbariérovo
pristupna stresSna zahrada.

PoZiadavky na vybavenie:
- zariadenie na aktivity a hru
- sedaci a stolovy nabytok

- Ulozny nabytok
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2.7 Komponent B.6 — Stresna zahrada

StreSna zahrada na pediatrickom oddelent je urcena
vsetkym detskym pacientom, ich rodinam a personalu.
Cielom dizajnu streSnej zahrady je sprostredkovat
lieCebny potencial exteriérového prirodného prostredia
pacientom nemocnice. Pacient si vybera mieru interakcie
s okolim a v zahrade mdze travit ¢as samostatne pod
kontrolou dospelej osoby alebo v skupine. Stresna
zahrada poskytuje priestor pre aktivne travenie casu, hru
alebo oddych.

Z bezpecnostnych dévodov nebude zahrada
pristupna Sirokej verejnosti. Bude otvorena sezdénne
pocas dna. V stresnej zahrade nebude dovolené jest
a pit. Vyber zelene musf zohladnit nizku hibku substrétu,
nizku mieru udrzby a minimalizovat vznik a Sirenie
alergénov.

V navrhu komponentu je dblezité odprezentovat:
- trasovanie

- exteriérovy mobiliar

- herné prvky

- vztah s prilahlymi izbami
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PoZiadavky na vybavenie:

- exteriérovy mobiliar na aktivity a hru

- exteriérovy mobilidr na sedenie a lezanie
- exteriérové tienenie
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